
座布団やクッションは毎日使っていると段々へたってしまっ
て、元のフカフカさがなくなってしまいますよね。今回はへ
たってしまった座布団やクッションをフカフカにする方法をご
紹介します。

@座布団・クッション編

座布団の形を整える
布団を干す時に、平干しするなど、できる

だけ座布団そのままの形で干せるようにしま

しょう。

折って干すと、折り跡がついてしまいます。

昼夜干し
座布団の中身が綿100%なら、昼夜干ししてみま

しょう。

天気の良い時に、2日ほど夜中もずっと布団を干し

たままにしておくのです。夜の間に湿気を吸い、昼

間の天気で乾燥させるを繰り返すことで、綿が呼吸

する状態になり、弾力性が戻ってきます。

打ち直し
それでも膨らまない場合は、布団と同じように「打

ち直し」を業者に依頼すると良いでしょう。価格は

座布団の種類にもよりますが、3000 ～ 10000

円くらいです。驚くほどふっくら仕上がりますよ。
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